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ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Α’, Αίτηση τοΰ άββά ’Ιωάννη περί εισδοχής στό κοινόβιό τους.	(12—15)	12
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Β', Περί ψυχικής προκθ7ΐής τιού προέρχεται άπό τις θλίψεις καί τή σωματική άσθένεια.	(16-18)	16
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Γ', Αίτηση τοΰ άββά Ιωάννη πρός συνάντηση μέ τόν γέροντα Βαρσανούφιο καί άρνηση αύτοΰ πρός άποφυγή παραπόνων άλλων άδελφών.	(18-19)	18
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Δ', Περί ταραχής πού συνέβηκε στό κοινόβιο πρό τοΰ έρχομοΰ τοΰ άββά ’Ιωάννη σ’ αύτό καί συστάσεις τοΰ γέροντα Βαρσανουφίου περί άντιμετωπίσε-ως των πειρασμών.	(18-20)	18
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Ε', Περί λύπης τοΰ ήγουμένου Σέριδου έξ αί-τίας τής άργοπορίας τοΰ έρχομοΰ τοΰ άββά ’Ιωάννη πρόςαύτόν.	(20-21)	20
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ S’, Περί ένθαρρύνσεως γιά τούς σωματικούς πόνους καί προτροπή πρός βασταγμό τής νεκρώ-σεως τοΰ Ίησοΰ στό σώμα.	(20-23)	20
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Ζ', Περί νήψεως κατά τούς σωματικούς πολέμους καί βεβαίωση τοΰ γέροντα πρός τόν άδελφό ’Ιωάννη περί βοήθειας άπό τό θεό κατά τήν άναχώρησή του πρός συλλογή έργοχείρου.	(24-25)	24
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Η’, Βεβαίωση πρός τόν άββά ’Ιωάννη, δτι πέμφθηκε ό άγγελος πρό προσώπου αύτοΰ κατά τήν άναχώρησή του πρός συλλογή έργοχείρου καί ότι ή μή εύρεση έργοχείρου έγινε πρός δοκιμή τής καρδιάς του. (24-26)	24 ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ θ’, Περί μή όλιγοψυχίας κατά τις θλίψεις, έπιβράβευση των όποιων είναι ή άνάπαυση καί ή ειρήνη.	(26-28)	26
ΑΠΟΚΡΙΣ1Σ I', Βεβαίωση ότι έγινε συγκληρονόμος τών χαρισμάτων πού δόθηκαν άπό τό θεό σ’ αύτόν, καί ότι μέ κόπους καί ταπείνωση φθάνει κανείς στήν κατάπαυση τού θεού.	(28-32)	28
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΙΑ’, Προτροπή γιά μελέτη τών γραφόμενων τοϋ γέροντα πρός ωφέλεια καί στήριγμά τής καρδιάς.	(32-33)	32
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΙΒ’, Περί έλέγχου καί έπιτιμήσεως τών άδελφών.	(32-34)	32
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΙΓ, Περί άποφυγής τής όλιγωρίας, καί ύπομονής καί μακροθυμίας κατά τις δοκιμασίες.	(34-36)	34
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΙΑ’, Περί άπαλλαγής άπό τόν παλαιό άνθρωπο, τής κατορθούμενης μέ υπομονή στις δοκιμασίες.	(36-37)	36
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΙΕ', Προτροπή πρός άπομάκρυνση τής άθυ-μίας καί συνέχιση τού άγώνα, μέ στόχο τή νίκη καί τήν άφιξη μέ τή βοήθεια τοϋ Ίησοΰ στό λιμάνι τής γαλήνης. (38-39)	38 ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ IS’, Περί ταραχής τοϋ άδελφοϋ Ιωάννη καί προτροπή περί μακροθυμίας καί άμεριμνησίας άπό τά γήινα πράγματα.	(38-42)	38
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΙΖ', Άναίρεσις τών λογισμών τοϋ άδελφοϋ Ιωάννη περί άμαρτωλότητάς του καί άφροσύνης, καθώς καί περί προαιρέσεως, τέλειας άγάπης, καρτερίας καί ύπομονής.	(42-46)	42
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΙΗ’, Περί θερμότητας καί ψυχρότητας τής καρδιάς, περί σκληροκαρδίας καί σωματικοϋ πολέμου, καί στό τέλος περί ύπομονής.	(46-48)	46
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Ιθ’, Περί μακροθυμίας.	(48-50)	48
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Κ’, Περί τής έξουσίας πού δόθηκε άπό τό θεό στον άνθρωπο νά πατά έπάνω στά φίδια και τούς σκορπιούς και ή όποια άποδεικνύεται ισχυρή μόνον όταν αύτός δέν κινείται κατά τού πλησίον του, αλλά μιμείται κατά πάντα τον όλο άγάπη άκακο άμνό Χριστό.	(50-51)	50
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΚΑ', Περί δοκιμασιών, περί άποφυγής της όργής καί της κατακρίσεως, περί άγάπης πρός τούς πειράζοντες, καθώς και περί ύπακοής καί ταπεινώσε-ως κατά φόβο θεού.	(52-54)	52
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΚΒ', Περί πνευματικής εύφροσύνης, έκδη-λούμενης σε ειρηνική καρδιά, άπό τήν όποια λείπει ή όργή καί ό θυμός καί κυριαρχεί ή άγάπη καί ή μακροθυ-μία, κατάσταση πού όδηγεΐ στήν τέλεια ήσυχία καί στή άπόλαυση τών άνεκλάλητων άγαθών.	(54-58)	54
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΚΓ', Περί άπουσίας τής όργής άπό τον διδάσκαλο, περί μή άναγκαιότητας κανόνα ψαλμωδίας, νηστείας καί προσευχής, περί ύπομονής, καί περί Ισότητας τών ήμερών.	(58-60)	58
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΚΔ', Προτροπή πρός άπομάκρυνση τής όργής καί τού θυμού καί έπιδείξεως καθαρής μακροθυμίας πρός έπίτευξη τής τέλειας άταραξίας.	(60-64)	60
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΚΕ', Προτροπές περί βαθμιαίας συσφίξεως τού κανόνα τών άδελφών.	(64-65)	64
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ KS', Περί πτώσεως τού άδελφού σέ πειρασμό λόγω μή τηρήσεως έντολής τού γέροντα, καί περί κτήσεως τέλειας ύπομονής.	(64-66)	64
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΚΖ', Βεβαίωση τού γέροντα πρός άδελφό | ότι ή καρδιά του βρίσκεται πάντοτε μαζί του, καί προτροπή πρός άποφυγή τής όλιγωρίας καί έπίδειξη ύπομονής.	(66-68)	66
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΚΗ', Ό όρισμός κανόνα μή διακοπής τής νηστείας συνεπάγεται θλίψεις, όταν παρίσταται άνάγκη διακοπής της.	(68-70)	68
ι ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Κθ', Ή άνάπαυση καί κάθε άλλο άγαθό δώρημα προέρχεται στόν άνθρωπο άπό τήν πίστη. 'Επίσης βεβαίωση στόν αδελφό ότι λαμβάνει μεγάλη δύναμη άπό τις καθημερινές προσευχές τού γέροντα πρός τό θεό γι’ αύτόν.	(70-71)	70
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Λ’, "Εγκριση τοΰ γέροντα πρός τόν άδελφό νά πλεύσει στήν Αίγυπτο μέ τούς άδελφούς γιά τό έργό-χειρο καί προτροπή γιά ύπομονή στις θλίψεις.	(70-72)	70
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΛΑ', Οί θλίψεις άποτελοΰν μέσο δοκιμασίας τών δικαίων, καί προτροπές πρός άποφυγή τής όλιγωρίας καί μικροψυχίας καί άντιμετώπιση τών θλίψεων μέ ύπομονή, στέφανος της όποιας είναι ή σωτηρία.	(72-76)	72
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΛΒ', Περί τού πώς πρέπει νά τρώγει ό μοναχός, περί συνεχούς συμμετοχής στή θεία κοινωνία, καί περί διαρκούς ταπεινώσεως, φόβου θεού καί αγάπης πρός όλους.	(76-78)	76
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΛΓ', Περί διαρκούς έπαγρυπνύσεως έκείνου πού θέλει ν’ άκολουθήσει τή μοναχική πολιτεία.	(78-80)	78
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΛΑ', Ή άπιστία είναι τό έμπόδιο γιά τή σωτηρία τοΰ άνθρώπου.	(80-81)	80
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΛΕ', Περί άποφυγής τού έξαναγκασμοΰ καί τής όλιγοψυχίας, καί έπιδείξεως μακροθυμίας καί άμε-ριμνησίας.	(80-82)	80
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ AS', "Εγκριση τού γέροντα πρός έγκατά-σταση άδελφοΰ σέ νέο κελλί καί άπάντηση στό λογισμό του περί έσχάτης ώρας.	(82-84)	82
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΛΖ', Περί διαρκούς έπαγρυπνύσεως πρός προϋπάντηση τού νυμφίου Χριστού, άπομακρύνσεως άπό τά γήινα καί προσηλώσεως στά ούράνια, τά μόνα άφθαρτα καί αίώνια.	(84-86)	84
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΛΗ', Περί άμεριμνησίας, ή όποία όδηγεΐ στήν αιώνια βασιλεία, καί περί συναναστροφής.	(86-88)	86
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Λθ', Περί άντιμετωπίσεως τών πειρασμών μέ θάρρος καί άποφυγής τής όλιγοψυχίας.	(88-90)	88

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Μ', Περί έξαλείψεως τού ίδιου θελήματος καί αποφυγής αινιγματικών έρωτήσεων.	(90-91)	90
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΜΑ’, 'Απάντηση στους λογισμούς καί τις φροντίδες των άδελφών περί συστάσεως τού μοναστηριού. Ό Κύριος είναι φύλακας τού τόπου.	(90-92)	90
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ MB', Ενθάρρυνση πρός τόν άδελφό γιά τήν άρρώστια πού τού συνέβηκε καί βεβαιώσεις ότι ό θεός είναι όδηγός σέ κάθε ενέργεια σύμφωνη μέ τό θέλημά του.	(92-93)	92
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΜΓ, Περί άναθέσεως των πάντων στό θεό καί περί άμεριμνησίας.	(92-94)	92
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΜΔ', Περί τών αιτίων των πειρασμών τού άδελφού πού είπε ότι άτόνησαν τά πάθη του, βεβαίωση ότι οί πειρασμοί δέν ξεπερνούν τις δυνάμεις τού άνθρώ-που, καί περί βλασφημίας καί νήψεως.	(94-98)	94
#-5ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΜΕ', Περί έγρηγόρσεως κατά τούς πειρασμούς καί τούς κακούς λογισμούς, περί έλπίδας πρός τό θεό, περί νήψεως καί εύχαριστίας πρός τό θεό.	(98-100)	98
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ MS', Περί τών αιτίων τών αισχρών όνείρων τών ύποκινουμένων ύπό τού διαβόλου, καί προτροπές περί άσφαλίσεως τής καρδιάς άπό αύτά.	(100-102)	100
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΜΖ', Περί τών θλίψεων καί πειρασμών καί ύπομονής κατ’ αύτούς μέχρι πού νά φθάσουμε στό λιμάνι τής άναπαύσεως τού θεού.	(102-104)	102
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΜΗ', Τά μή θεωρούμενα άπό έμάς ώς όρ-θώς συμβαίνοντα έξυπηρετοΰν τό άκατάληπτο έργο τής οικονομίας τού θεού. "Ελεγχος καί έπιτίμηση κατά θεόν τού άδελφού άπό τόν γέροντα, καί προτροπές περί ταπεινώσεως καί άποφυγής τής μεγαλαυχήσεως.	(104-110)	104
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Μθ', Συστάσεις περί σωτηρίας τής ψυχής, συνιστάμενες στήν άπομάκρυνση τού άνθρώπου άπό τόν παλαιό άνθρωπο καί άφοσιώσεώς του πλήρως στό θεό χωρίς περιστροφές.	(110-114)	110


ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Ν', Περί τοΰ πώς πρέπει νά διάγονται οί μετά τή Μ. Έβδόδα ήμέρες, καί περί άμεριμνησίας. (114-115)	114 ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΝΑ', Περί συναντήσεως μέ άλλους αδελφούς καί άμεριμνησίας κατά τις συζητήσεις μ’ αύτοΰς. (115-116)	115 ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΝΒ', Περί άκαταστασίας τού κόσμου, καθώς καί περί σιωπής καί ησυχίας πρός έπίτευξη τής άναπαύσεως.	(116-117)	116
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΝΓ', Περί άμεριμνησίας καί άφοσιώσεως στό έργο τοΰ πνευματικού θερισμού, καί σύσταση νά δέχεται κανείς τά προσφερόμενα σ’ αυτόν μέ κατάκρι-ση τοΰ έαυτού του.	(116-118)	116
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΝΔ', Περί τής άληθοΰς νεκρώσεως, τής συνιστάμενης όχι στό κλείσιμο τής θύρας τής οικίας, άλλά τής θύρας τού στόματος.	(118-119)	118
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΝΕ', Απάντηση τού γέροντα γιατί δέν δέχεται τις συναντήσεις μέ άδελφούς, καί διαβεβαιώσεις πρός τόν άδελφό ότι τόν σκέπτεται πάντοτε καί προσεύχεται γι’ αυτόν. Επίσης περί ταπεινώσεως καί ύπο-μονής.	(118-122)	118
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ NS', 'Απόκριση σέ έρώτηση άδελφοΰ περί άναλήψεως έξυπηρετήσεως άδελφοΰ τυφλού.	(122-124)	122
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΝΖ', Προτροπές περί άντιμετωπίσεως τών πειρασμών, περί ύπομονής κατ’ αύτούς, καί εύχές γιά στήριξη τής καρδιάς πρός άπόκτηση τέλειας άγάπης.	(124-128)	124
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΝΗ', Αίτηση άδελφοΰ πρός τόν γέροντα περί ένισχύσεώς του στούς πειρασμούς τής λύπης καί ταραχής, καί περί πίστεως.	(128-130)	128
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Νθ', Περί τοΰ άδυνάτου τής έρευνας τών περί τής πίστεως, καί περί άμεριμνησίας.	(130-132)	130
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Ξ', Περί διακρίσεως τοΰ λογισμοΰ πού προέρχεται άπό τό θεό καί άπό τούς δαίμονες, καί περί άπαρνήσεως τοΰ έαυτοΰ μας, ήτοι τών φυσικών θελημάτων.	(132-138)	132

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΞΑ', Σύγκριση τού γέροντα πρός τούς άγιους καί προτροπές περί πίστεως, περί άποφυγής τής έπάρσεως καί άποκτήσεως τού μετά δακρύων πένθους, περί έπιδιώξεως τής ειρήνης καί υπομονής στούς όνει-δισμούς καί τις ύβρεις, καί περί άποκτήσεως άγαθών έργων.	(138-142)	138
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΞΒ', Περί ταπεινώσεως καί προτιμήσεως τής μωρίας, περί άπαρνήσεως τού έαυτοΰ μας ήτοι τού θελήματος μας, καί άκολουθίας τής όδοΰ τού σταυρού ύπό τήν καθοδήγηση ειδημόνων, περί ύπακοής, καί εύχή περί φωτισμού των όφθαλμών τού άδελφοΰ.	(142-146)	142
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΞΓ', Περί τής άρχής καί έξουσίας τού διαβόλου. Αύτή δέν έδόθηκε άπό τό θεό, άλλά ό διάβολος άνέλαβε τήν έξουσία τού κακού μόνος του χωρίς νά έμποδισθεΐ άπό τό θεό. Συνεπώς ό θεός δέν είναι αίτιος των κακών.	(146-150)	146
ΣΧΟΛΙΟΝ, Ή φροντίδα τού άνθρώπου πρέπει νά είναι όχι ή άπόκτηση γνώσεως, άλλά ή διά τής ταπεινώσως μέσω των παθών σωτηρία του.	(150-152)	150
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΞΔ', Ανάθεση τής φροντίδας τών τέκνων καί τής γυναίκας έκείνου πού άπαρνεΐται τόν κόσμο στό θεό.	(152-153)	152
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ HE', Νουθεσίες πρός άδελφό πρός άντιμε-τώπιση τής λύπης τής προερχόμενης άπό τόν χωρισμό άπό τή γυναίκα του.	(152-154)	152
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ HS', Περί τού πολέμου τής γυναίκας τού ύποκινουμένου ύπό τών δαιμόνων, καί διαβέβαιωση περί συντριβής τών έχθρών ύπό τού θεού.	(154-156)	154
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ HZ', Περί δειλίας έμβαλλόμενης τή νύχτα ύπό τών δαιμόνων, καί άποβαλλόμενης διά τής πίστεως πρός τό θεό.	(156-158)	156
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΞΗ', Προτροπή πρός έξύπνηση άπό τόν νυσταγμό τής άκηδίας καί έγρήγορση πρός έμπόδιση τής βλαστήσεως τών άγκαθιών τών δαιμόνων.	(158-159)	158

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Ξθ', Προτροπές γιά σωστή συμπεριφορά απέναντι τών αδελφών πού ύπηρετοΰν, περί τής σχάσεως μέ τούς κατά σάρκα συγγενείς, περί άγώνος μέχρι θανάτου, περί άμεριμνησίας καί περί μολυσμών.	(160-162)	160
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ θ', Περί προσευχής ύπέρ άδελφοΰ.	(162-163)	162
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΟΑ', Περί τού πώς πρέπει νά προσεύχεται κανείς. Λέγοντας τό «Πάτερ ήμών», ή τό «Κύριε έλέη-σον» ή «Κύριε βοήθησον».	(164-165)	164
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ OB', Εύλογία άδελφού άπό τόν γέροντα καί περί άπάθειας.	(164-166)	164
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΟΓ, 'Απάντηση στην έρώτηση ‘γιατί τό κελλί ονομάσθηκε άπό τόν καλόγερο κοιμητήρι’.	(166-167)	166
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΟΔ", Περί τού μέτρου τών προσευχών, περί τού πώς πρέπει νά γίνεται ή προσευχή, τί πρέπει νά κάνει ό μοναχός κατά τήν έργασία, καί περί τού μήκους τής προσευχής, τόσο τής έπερινής όσο καί τής νυχτερινής.	(166-170)	166
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΟΕ', Περί ύπνου καί άγρυπνίας, καθώς καί περί Ιματίων.	(170-171)	170
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ OS', Συμβουλές περί άγρυπνίας.	(172-173)	172
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΟΖ', Περί τής κατά θεόν παιδείας καί περί νίψεως τών μολυσμών διά δακρύων.	(172-174)	172
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΟΗ', Περί όλιγωρίας καί άκηδίας. Ή μίμηση τών άγίων συνεπάγεται άγώνα καί φόβο θεού καί ό άγώνας αύτός στηρίζεται καί ένδυναμώνεται άπό τό θεό.	(174-176)	174
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Οθ', Περί ταπεινοφροσύνης καί τέλειας προσευχής τής άπαλλαγμένης άπό τούς ρεμβασμούς, καί περί ωφέλειας άπό τήν άνάγνωση τών βίων τών πατέρων.	(178-180)	178
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Π', Προσευχή γιά ύπομονή, πραότητα, άν-δρεία, κυριαρχία τών λογισμών, ύποταγή τών έχθρών, άφεση άμαρτιών, ύγεία σωματική, λύτρωση άπό τις θλίψεις καί προστασία άπό παντός κακού.	(180-181)	180


ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΠΑ', Περί του μέτρου της έγκράτειας.	(182-183)	182
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΠΒ', Περί του μέτρου της τροφής καί τοϋ ποτού.	(182-184)	182
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΠΓ', Περί του πώς γνωρίζει κανείς πόσο χρειάζεται να φάγει καί νά πιει.	(184-185)	184
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΠΔ', Περί τοϋ πόσο είναι τό κατά δύναμη τοϋ άνθρώπου πού άπαιτεΐται ύπό τοϋ θεοϋ.	(184-186)	184
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΠΕ', Ποιό πρέπει νά είναι τό μέτρο τοϋ οίνου καί τοϋ φαγητοϋ, καί πρέπει ό κανόνας έγκράτειας νά είναι ίδιος γιά όλους.	(186-188)	186
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ns', Περί της κατ’ έπιθυμία καί της καθ’ έξη τροφής.	(188-189)	188
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΠΖ', Περί τοϋ πάθους τής γαστριμαργίας τοϋ έκδηλουμένου κυρίως κατά τόν καιρό τής μεταλή-ψεως.	(190-191)	190
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΠΗ', Περί τοϋ ποιό είναι τό γνώρισμα τής γαστριμαργίας.	(190-192)	190
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Πθ', Περί των αιτίων τής κινήσεως τοϋ σώματος.	*	(192-193)	192
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Περί τοϋ &ν πρέπει κανείς νά έρωτά τούς * γέροντες γιά τούς λογισμούς, έάν οΐ προσευχές καί οι ψαλμωδίες πρέπει νά γίνονται φωναχτά, περί άποκοπής διά τής προσευχής των όσων έπραξε ή άκουσε κανείς, καί περί άσκήσεως μετά των πατέρων.	(192-194)	192
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ϟ,Α', Περί φυλάξεως τής καρδιάς, περί τοϋ πολέμου τοϋ έχθροϋ, περί τοϋ λογισμοϋ τής πορνείας καί περί βρώσεως.	(194-196)	194
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ϟ,Β', Περί των αίτίων τοϋ άμέτρου ύπνου καί άπουσίαςκατανύξεως.	(196-198)	196
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ϟ,Γ', Περί τοϋ πολέμου ύπό των φαντασιών τής νύχτας καί τής ήμέρας, καί διάκριση πειρασμών σέ πειρασμούς τοϋ διαβόλου, πού προέρχονται άπό έπα-, ρση, καί πειρασμούς ή δονών, πού προέρχονται άπό γαστριμαργία.	(198-200)	198

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ϟΔ', Περί τού άν πρέπει νά κοινωνεΐ κανείς · μετά άπό νυχτερινή φαντασία.	(200-201)	200
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ϟ,Ε', Περί τού &ν μπορεί ό διάβολος νά κινήσει τούς πειρασμούς άπό φθόνο καί μόνο χωρίς νά ύπάρχει έπαρση καί φιληδονία, πώς διαπιστώνει κανείς δν ή κίνηση τή νύχτα είναι φυσική, άν αύτήν τήν ύπομέ-νουν και οί τέλειοι, καί περί γονυκλισίας κατά τήν Πεντηκοστή.	(200-203)	200
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ϟ£', Περί όλιγοτροφίας καί όλιγοποσίας. (202-204)	202 ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ^ϟ', Περί τού τί σημαίνει, «κόλλησε τό κόκκαλό μου στή σάρκα μου».	(204-206)	204
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ 4Η', Περί έγκράτειας, καί διακρίσεως φυσικής άσθένειας καί άσθένειας προερχόμενης άπό τούς δαίμονες.	(206-209)	206
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ϟ,θ’, Περί τού δν πρέπει νά έξομολογεΐται κανείς τή νυχτερινή φαντασίωση σε δλλο άδελφό καί νά βάλει μετάνοια γιά νά προσευχηθεί γι’ αύτόν.	(210-211)	210
ΣΧΟΛΙΟΝ, Δέν συμφέρει νά έξομολογεΐται κανείς τις νυχτερινές φαντασιώσεις στον κάθε τυχόντα.	(210-211)	210
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Ρ', Περί τού τί σημαίνει νά κάθεται κανείς στόκελλί.	(210-211)	210
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΑ', Περί τού άν παρέχει ή μελέτη καθαρή προσευχή.	(212-213)	212
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΒ', Περί τού πώς γίνεται τό νόημα θηριάλωτο.	(212-213)	212
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΓ', Περί τού άν πρέπει νά κλείνει κανείς τά μάτια στις μεθοδεύσεις τού διαβόλου καί περί τής έπα-ναστάσεως τού σώματος.	(212-214)	212
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΔ', Περί τού ότι πρέπει νά κατακρίνουμε τόν έαυτό μας καί όχι τούς άλλους.	(214-215)	214
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΕ', Περί δειλίας προερχόμενης άπό τήν άπιστία, καί περί πίστεως, τής όποιας δοκιμαστήριο είναι οί παραχωρούμενοι ύπό τού θεού πειρασμοί. Στό τέλος όμως ό ίδιος ό θεός άπομακρύνει τούς αίμοβό-ρους λύκους.	(214-216)	214
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ PS', Περί τού ότι πρέπει νά προσέχουμε περισσότερο τούς νοητούς ληστές (δαίμονες) και νά στηρίζουμε την πίστη στον Κύριο, τόν μόνο διώκτη των έσωτερικών καί έξωτερικών ληστών.	(216-218)	216
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΖ', Περί άντιμετωπίσεως των ληστών, τόσο τών έξωτερικών όσο και τών νοητών.	(218-220)	218
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΗ’, Περί τού πώς φθάνει κανείς στήν τέλεια ησυχία. Ζώντας μέσα στό κόσμο καί τις περιφρονήσεις αύτού ή καταφεύγοντας στα ήσυχαστήρια;	(220-222)	220
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Ρθ', Περί θλίψεων καί ύπομονής κατ’ αυτές, ή όποια είναι ή όδός πού όδηγεΐ στή βασιλεία τών ούρανών.	(222-226)	222
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΓ, Ό θεός δέν έγκαταλείπει έκείνους πού πιστεύουν σ’ αύτόν καί, άποφεύγοντας την όκνηρία, τη χαυνότητα καί απιστία, ακολουθούν τά ίχνη τών άγίων μέ άγάπη, μακροθυμία καί ύπομονή στά παθήματα, καθιστάμενοι έτσι τέκνα αύτών καί συγκληρονόμοι.	(226-232)	226
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΙΑ', Παράκληση τού γέροντα να χαρίσει ό | θεός στον άδελφό πνευματική έγρήγορση καί τή χάρη του για πνευματική προκοπή.	(232-233)	232
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΙΒ', Αίτηση τού γέροντα περί καταξίωσε-1
ως τού άδελφού της νεκρώσεως τού Ιησού.	(232-234)	232
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΙΡ, Προσευχή τού γέροντα περί άπαλλα- | γης τού άδελφού άπό τόν παλαιό άνθρωπο καί προτροπές πρός τόν άδελφό πρός έπιτυχία αύτού.	(234-238)	234
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΙΔ', Περί διαφόρων λογισμών (νυχτερινές φαντασιώσεις και βρώματα) καί περί άκρίβειας τής όδού τού θεού.	(238-240)	238
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΙΕ’, Περί άκηδίας καί διαφόρων άλλων λογισμών.	(240-242)	240
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ PIS', Περί πειρασμού κρυφού καί περί πνευματικής προκοπής.	(242-244)	242





ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΙΖ', Περί προκοπής ψυχής καί νουθεσία πρός αδελφό περί πίστεως πρός τόν κοινό Πατέρα. (244-246)	244 ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΙΗ’, Περί τού όνόματος ή τής δόξας κάποιου πού ύπερβαίνει τις πράξεις του, καθώς καί περί συναντήσεως ή μή μέ άλλους.	(256-248)	256
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΙΘ', Περί συναντήσεως μέ άλλους, ή όποια πρέπει νά γίνεται μόνο όταν ύπάρχει ωφέλεια ψυχής. (248-250)	248 ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΚ', Προτροπή τοΰ γέροντα πρός αδελφό περί μιμήσεως τής πίστεως, τής ταπεινώσεως καί ύπο-μονής τών άγιων γιά νά γίνει συγκληρονόμος αύτών, καί περί τέλειας ήσυχίας.	(250-252)	250
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΚΑ', Περί ήσυχίας, ή όποία άποκτάται μέ σταθερή πίστη, μέ προφύλαξη τών αισθητηρίων, μέ τήν άγάπη σάν έπιστέγασμα αύτών, καί μέ τήν έξασφάλιση τής νοητής θύρας τού Υιού τοΰ θεοΰ πρός φύλαξη τοΰ ήσυχάζοντος.	(252-254)	252
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΚΒ', Διδασκαλία γιά ένάρετο βίο, καί περί βαστάσεως τοΰ άσθενοΰς άδελφοΰ.	(254-258)	254
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΚΓ', Εύλογία τοΰ γέροντα πρός άδελφό καί προσευχή πρός άπαλλαγή άπό τά πάθη τής άτιμίας, καθώς καί άγιασμός πραγμάτων τοΰ άδελφοΰ.	(258-259)	258
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΚΔ', Περί άποκοπής τοΰ Ιδιου θελήματος · καί τί είναι θέλημα σαρκικό, θέλημα τών δαιμόνων καλυπτόμενο άπό τό άγαθό, καί θέλημα τοΰ θεοΰ.	(258-260)	258
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΚΕ', Περί τής καθημερινής τροφής.	(260-261)	260
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ PKS’, Περί τοΰ &ν πρέπει κανείς κατά τήν προσευχή νά λέγει τό «Κύριε έλέησον» ή νά άποστηθί-ζει τεμάχια τής Γραφής ή νά στοιχολογεΐ ψαλμούς.	(262-263)	262
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΚΖ·, Περί τοΰ τρόπου τής ψαλμωδίας. (262-263)	262 ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΚΗ', Περί μνημονεύσεως κατά τήν προσευχή τής ειρήνης τών έκκλησιών, τών άρχόντων καί τοΰ λοιποΰ λαού.	(262-264)	262
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΚΘ·, Διαβεβαίωση τοΰ γέροντα πρός άδελφούς περί του πόθου του γιά τήν ψυχική τους ώφέ-λεια και δτι προσεύχεται νύχτα και μέρα γιά τή σωτηρία τους, καθώς καί περί τού άββά ’Ιωάννη.	(264-266)	264
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΛ', Ή χρόνια ασθένεια τού άββά τον ωφέλησε ώς πρός τήν ύπομονή και τήν εύχαριστία, περί ψυχικών παθών, περί έπισκέψεως τού πλησίον άδελφού, καί περί συμμίξεως στο σώμα τού άββά της χαυνότητας καί τού βάρους τών δαιμόνων.	(264-268)	264
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΛΑ', Περί άσθένειας ψυχής καί σώματος καί περί τού ίδιου θελήματος.	(268-270)	268
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΛΒ', Περί καλού καί κακού θελήματος, περί θελήματος κατά θεόν καί θελήματος κατά σάρκα, καί προσευχή πρός σωτηρία τού αδελφού άπό τόν διάβολο.	(270-272)	270
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΛΓ', Περί θλίψεων καί άναπαύσεως.	(272-274)	272
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΛΔ’, Αίτηση άδελφού πρός άπαλλαγή άπό διαφόρους λογισμούς.	(274-275)	274
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΛΕ', Ή απελευθέρωση άπό τούς λογισμούς κατορθώνεται με άγώνα καί με τη βοήθεια τού θεού.	(276-277)	276
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ PAS', Τά άγαθά πού άρμόζουν στήν ψυχή είναι ή άοργησία, ή ταπείνωση, ή ύπακοή, ή πραότητα καί ή ύπομονή, με τά όποια ό παλαιός άνθρωπος γίνεται καινούργιος.	(276-278)	276
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΛΖ', Περί τού πώς αξιώνεται κανείς ν’ Αποκτήσει καθαρή καί πνευματική ζωή. ’Απαιτείται έπαγρύπνηση, δικαιοσύνη, μακροφυμία, πραότητα, ειρήνη, άοργησία, καί πάνω άπό όλα αγάπη.	(278-282)	278
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΛΗ', Περί συναντήσεως άδελφού με άλλον άδελφό.	(282-283)	282
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΛΘ', Περί τού πώς πρέπει νά Αρχίσει Αδελφός γέροντας τήν ήσυχία στό κοινόβιο.	(282-285)	282
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΜ', Περί δίαιτας τού σώματος καί περί της άγιας κοινωνίας.	(286-288)	286




ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΜΑ', Περί παροχής ή μή βοήθειας Οπό αδελφού πρός χήρα πού αδικήθηκε.	(288-289)	288
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΜΒ', Περί τού λογισμού τού δικαιώματος καί άλλων, περί ψαλμωδίας καί άγρυπνίας, περί συκοφαντίας καί ύπομονής στις θλίψεις, περί ευχαριστίας πρός τό θεό καί κατακρίσεως τού έαυτοΰ, καί περί τα-πεινώσεως.	(288-290)	288
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΜΓ', Περί μή διακρίσεως τών λογισμών ύπό αρχαρίων, αλλά άποθέσεως τής άδυναμίας τους στό θεό, περί έργοχείρου, περί άποστηθίσεως τών ψαλμών καί άποφυγή τού νά ακούει κανείς τά υπέρ δύναμη.	(290-292)	290
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΜΔ', Περί συνεχούς έπαγρυπνήσεως κατά τών έχθρών, περί όργής καί κενοδοξίας, καί περί ταπει-νώσεως, ύπακοής καί ύποταγής διά τών όποιων σώζεται κανείς.	(292-293)	292
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΜΕ', Ό θάνατος έκτος άμαρτίας δέν είναι θάνατος, άλλά άνάπαυση καί ζωή αιώνια. Εύχή περί άφέσεως τών άμαρτιών καί περί ύπομονής κατά τήν άσθένεια.	(294-295)	294
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ PMS', Εύχή περί καταπραύνσεως τού φόβου τού θανάτου καί άναβάσεως τής ψυχής πρός τούς άγιους μέ παρρησία.	(294-295)	294
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΜΖ’, Διαβεβαίωση ότι συγχωρήθηκαν οί ά-μαρτίες τού άδελφοΰ ύπό τού θεού.	(296-297)	296
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΜΗ', Ή προηγούμενη άπόκριση άναφερόταν στό θάνατο τού άδελφοΰ.	(296-297)	296
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΜΘ', Ό θάνατος τού άδελφοΰ είναι μετάβαση άπό τό θάνατο στή ζωή.	(296-298)	296
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΝ', Διαβεβαίωση ότι ό θεός έδωσε στόν άδελφό τό έλεός του.	(298-299)	298
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΝΑ", Αίτηση περί βοήθειας τού θεού γιά σωτηρία τής ψυχής.	(298-302)	298



ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΝΒ', Δείγμα τής τέλειας πίστεως είναι ή θεραπεία, καί ότι μέσω πολλών θλίψεων φθάνει κανείς στή βασιλεία των ουρανών, πρός τήν όποία δέν είναι άξια τά παθήματα όλου τού κόσμου.	(302-304)	302
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΝΓ', Περί τών ρυπαρών λογισμών καί περί τής άναστάσεως.	(304-308)	304
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΝΔ', Περί τοΰ αυτεξουσίου, περί άναστάσεως όλων μαζί τών άποθανόντων καί χωρισμού στή συνέχεια τών προβάτων άπό τά έρίφια, καί στόχος μας πρέπει νά είναι όχι τό ν’ άναστηθοΰμε, άλλα νά κριθοΰ-με άξιοι τής βασιλείας τών οόρανών.	(308-311)	308
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΝΕ’, Αίτηση περί άποστολής ύπό τοΰ θεοΰ τών φαρμάκων θεραπείας τοΰ άκαθάρτου λογισμού, καί άποκαλύψεως τής φύσεως τών όρέων καταφυγής πρός σωτηρία.	(312-314)	312
i ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ PNS', Γιά τή θεραπεία τοΰ πάθους άπαιτεΐ-ται ύπακοή στην έντόλή τοΰ ίατροΰ καί άποδοχή τοΰ φαρμάκου πού παρέχει, τό όποιο συνίσταται άπό τήν υπομονή στις θλίψεις, τήν άπομάκρυνση τής κενοδοξίας καί τοΰ θελήματός μας, καί τήν άπόκτηση τής τα-πεινώσεως καί τοΰ μεγάλου μαλάγματος τής άγάπης, πού στηρίζεται έπάνω στή ράβδο τοΰ σταυρού. Τά όρη καταφυγής πρός σωτηρία είναι ή Θεοτόκος καί όλοι οι άγιοι.	(314-320)	314
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΝΖ', Περί τής δυνάμεως τοΰ άφθαρτου σκώληκα, πού έξαφανίζει κάθε άκαθαρσία τοΰ παλαιού φθαρτού σκώληκα, καθώς καί περί τής δυνάμεως τοΰ σινάπεως, πρό τό όποιο παρομοιάζεται ή βασιλεία τών ούρανών.	(320-322)	320
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΝΗ', Περί τών αιτίων τής παρακοής, τών άποτελεσμάτων αυτής καί τής λυτρώσεως τοΰ άνθρώ-που άπό τόν έπουράνιο σκώληκα πού προσηλώθηκε στό σταυρό καί τοΰ χάρισε τήν άφθαρσία.	(322-326)	322



ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΝΘ', Περί δίαιτας, καθώς καί ευχή γιά αντιμετώπιση των τρικυμιών καί κινδύνων τής ζωής. (326-328)	326 ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΞ', Περί τού αγνώστου τών νοημάτων τοΰ διαβόλου καί περί δίαιτας.	(328-330)	328
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΕΑ’, Περί τοΰ καθαρισμού τών φανερών καί αφανών παθών, περί συνεχούς οικοδομής, καί δτι ή περιφρόνηση τής δόξας καί τής άτιμίας όδηγεΐ στή σωτηρία.	(330-332)	330
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΞΒ', Ή άποκοπή τοΰ ίδιου θελήματος καί προσφυγή πρός σύμβουλο μετά ταπεινώσεως διεγείρει τόν φθόνο τοΰ διαβόλου, περί ύψηλοφροσύνης, καί περί ύπομονής στις θλίψεις.	(332-336)	332
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΞΓ', Ή διά παντός άναζήτηση τοΰ Κυρίου ύπό τοΰ άνθρωπου κατορθώνεται μέ τόν καθαρισμό τοΰ παλαιού άνθρώπου άπό τούς ακάθαρτους λογισμούς τής όργής καί τής μνησικακίας καί τών άλλων καί τής άπο-κτήσεως τών θείων χαρισμάτων διά τής ύπομονής.	(336-339)	336
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΕΑ’, "Οποιος θέλει ν’ Ακολουθήσει τήν όδό τής ζωής πρέπει ν’ άποβάλει τήν όργή καί τή μνησικακία, νά κατακρίνει τόν έαυτό του, νά δείχνει άνοχή πρός τόν καθένα πού τόν Ατιμάζει, νά άποβάλει τό θέλημά του καί τό δικαίωμα καί γενικά νά νεκρώσει τόν έαυτό του άπό τά τοΰ κόσμου.	(340-344)	340
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΞΕ', Περί στηρίξεως τής καρδιάς στόν Κύριο τόν μόνο δυνάμενο νά καθαρίσει τόν παλαιό άνθρωπο άπό τά πάθη καί νά καταργήσει τόν διάβολο πού διεγείρει αύτά, καί ότι οι πειρασμοί γίνονται παράδειγμα πρός ώφέλεια τών πολλών.	(344-348)	344
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ PES’, Περί άποδόσεως εύχαριστίας στό θεό γιά τή λύτρωση άπό τόν μεγάλο πειρασμό τοΰ φθόνου πού θέλησε νά έμβάλει στόν Αδελφό γιά τόν Γέροντα έξαιτίας τής ώφέλιμης άποκρίσεως αύτοΰ, καί προτροπή πρός Απόκτηση ταπεινώσεως.	(348-352)	348




ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΞΖ', Παραμυθητικοί λόγοι τοΰ Γέροντα πρόν τόν άδελφό, καί προτροπή πρό άπαλλαγή άπό τά πάθη τοΰ παλαιού άνθρώπου, γιά νά καταστεί δυνατή ή ένοίκιση τοΰ θεοΰ.	(352-355)	352
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΕΗ’, Προτροπή πρός τόν γέροντα Άνδρέα περί παραδόσεως τοΰ έαυτοΰ του μέ όλη τήν καρδιά του στό θεό, ό όποιος άπαιτεΐ μόνο δέηση περί συγχωρή-σεως τών αμαρτιών, ευχαριστία πρός αυτόν καί ύπομο-νή, καί διαβεβαίωση ότι τοΰ βαστάζει τό μισό τοΰ φορτίου του.	(356-358)	356
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΕΘ', 'Επεξηγήσεις τοΰ Γέροντα πρός τόν άδελφό γιά τόν λόγο πού είπε, ‘βαστάζω τό μισό τοΰ φορτίου σου’, μέ τόν όποιο ήθελε νά δείξει τήν άγάπη του πρός αυτόν.	(358-360)	358
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΟ-, Περί ύπομονής στις θλίψεις καί προτροπές περί μή όλιγωρίας καί χαυνώσεως κατ’ αυτές.	(360-364)	360
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΟΑ', Προτροπή πρός τόν άσθενή άδελφό περί άναθέσεως όλης τής μέριμνάς του στό θεό πρός έπιτυχία βοήθειας παρ’ αύτοΰ.	(364-365)	364
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΟΒ', Προτροπή πρός τούς άσθενήσαντες άδελφούς πρός έπίδειξη ύπομονής καί εύχαριστίας πρός τό θεό.	(364-366)	364
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΟΓ, Περί άποφυγής τής άπογνώσεως, περί πίστεως στό θεό, περί νηστείας αισθητής καί πνευματικής καί εύχαριστίας πρός τό θεό, περί έκδύσεως τοΰ παλαιοΰ άνθρώπου καί ένδύσεως τοΰ νέου, καί εύ-χή πρός έπίγνωση τοΰ θεοΰ.	(366-370)	366
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΟΔ', Ή ύπομονή στις θλίψεις όδηγεΐ στή δόξα τοΰ θεοΰ. Περί νηστείας καί περί ένυπνίων καί προτροπή περί άποφυγής τής λύπης.	(370-374)	370
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΟΕ', Περί δίαιτας καί ψαλμωδίας, περί άποφυγής τής όλιγωρίας κατά τήν άσθένεια καί έπιδεί-ξεως ύπομονής πού όδηγεΐ στή δόξα τοΰ θεοΰ.	(374-376)	374



ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ POS', Προτροπή πρός τον ασθενή γέροντα περί εύχαριστίας στο θεό για τήν ασθένεια πού τού δόθηκε πρός δοκιμασία.	(376-378)	376
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΟΖ', Διαβεβαίωση πρός τόν άσθενή γέροντα ότι θά τύχει τού έλέους τού θεού με τις εύχές των άγίων.	(378-379)	378
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΟΗ', "Αν πρέπει νά δοξολογούμε τό θεό για μια άπλή θεραπεία τού σώματος γενομένης στό όνομά του, τί πρέπει νά κάνουμε γιά τή θεραπεία όλων των παθών μας ύπ’ αύτού;	(378-380)	378
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΟΘ’, Οί προκαλούμενοι πειρασμοί στό σώμα άπό τούς δαίμονες γίνονται άπό φθόνο αύτών, καί γιά νά όδηγήσουν στήν άπιστία τόν πειραζόμενο.	(380-381)	380
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΠ', Ή απιστία σπείρεται στούς ανθρώπους άπό τούς δαίμονες άπό φθόνο αύτών.	(380-381)	380
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΠΑ', Οί στιγμές άνακουφίσεως άπό τήν άσθένεια πρέπει νά περνούν μέ ψαλμωδία, άποστήθιση και έξέταση τών λογισμών.	(382-383)	382
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΠΒ', Περί άδιάλειπτης χωρίς κανόνα προσευχής, άναγνώσεως των Γραφών, ψαλμωδίας καί εύ-χαριστίας πρός τό θεό.	(382-384)	382
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΠΓ', Οί διάφορες άρρωστημένες σωματικές ένέργειες όφείλονται σε άσθένεια σωματική καί σε ένέργειες τών δαιμόνων, καί ή βραδεία έκδήλωση τού έλέους τού θεού άποσκοπεϊ στήν αύξηση της ύπομο-νής.	(384-386)	384
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΠΔ', Οί λόγοι τού γέροντα, ‘άρχισε ό Ιησούς νά δείχνει τό έλεός του’, λέχθηκαν πρός ένδειξη προκοπής καί μεγάλης ώφέλειας τής ψυχής.	(386-388)	386
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΠΕ', Περί τού ότι ό θεός μπορεί πάντοτε νά θαυματουργεί μέ τούς άγιους του καί νά μας δίνει δ,τι καί άν τού ζητήσουμε μέ πίστη, άλλα ό Κύριος πού γνωρίζει τό συμφέρον μας ένεργεΐ πάντοτε σύφωνα μέ αύτό.	(388-392)	388



ΑΓΙΟΚΡΙΣΙΣ Pns', Περί του έλέους τού θεού πού άπο-κτάται άνάλογα μέ τήν ταπεινότητα, την πραότητα καί τήνύπομονή τού καθενός.	(392-394)	392
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΠΖ', Ή τάξη τού άρχάριου μοναχού συνεπάγεται ταπείνωση, ύπακοή, ύποταγή, ύπομονή στις θλίψεις, άοργησία, ξερρίζωμα τού φθόνου, έλεγχο των λογισμών καί εύχαριστία προς τό θεό.	(394-398)	394
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΠΗ', Περί άποφυγής των τεχνασμάτων τού διαβόλου, πού όδηγούν σε ταραχές καί όργή καί έμποδίζουν την άποδοχή των έντολών τού Κυρίου.	(398-400)	398
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΡΠΘ', Περί άποφυγής κατακρίσεως των παραπτωμάτων τού πλησίον καί καταπολεμήσεως των λογισμών, καί έπιδίωξη άποκτήσεως τού άψηφίστου.	(400-404)	400
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Ρζ,', Περί νουθεσίας άδελφού κατά θεόν καί νουθεσίας γενομένης κατ’ ένέργεια τού διαβόλου. Ή πρώτη είναι άτάραχη, ένώ ή δεύτερη συνοδεύται άπό ταραχή. Στο τέλος περί συναντήσεως μέ αδελφούς κατ’ άγάπη θεού.	(404-405)	404
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Ρζ,Α', Διά πολλών θλίψεων θά είσέλθουμε στη βασιλεία τών ούρανών, καθώς καί περί εύχαριστίας καί άποφυγής τής άχαριστίας καί τής σαρκικής άναπαύ-σεως.	(406-408)	406
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Ρζ,Β', Οί πειρασμοί γίνονται κατά παραχώρηση τού θεού πρός ωφέλεια τής ψυχής. Περί άγάπης τών έχθρών καί πολύ περισότερο έκείνων πού μάς εύερ-γετούν, περί μή πίστεως στούς λογισμούς, περί ταπει-νώσεως καί ύπομονής κατά τις θλίψεις.	(408-412)	408
ΣΧΟΛΙΟΝ, Ή ταπείνωση μέ λόγια είναι γέννημα ύπερη-φάνειας καί γεννά τη μητέρα της τήν κενοδοξία.	(412-413)	412
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Ρζ,Γ', Περί τό ότι οί ισχυροί πρέπει νά βαστάζουν τά βάρη τών άδυνάτων καί όχι νά τούς προξενούν λύπη.	(412-415)	412
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Ρζ,Δ', Περί έτοιμότητας στούς πειρασμούς καί τις θλίψεις.	(416-417)	416




ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Ρί,Ε', Τί είναι ‘ταπείνωση’, καί γνωστοποίηση στον άδελφό δτι ό θάνατος πλησιάζει.	(416-418)	416
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Pz,S', Οί ένεργούμενοι άπό τόν δαίμονα είναι άξιοι συμπάθειας καί όχι κατηγορίας, καί δτι ό αληθινά ταπεινός δεν έχει άνάγκη άπό συμπάθεια, άλλα άπό ύπομονή.	(418-420)	418
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Ρ^Ζ', Οί φαντασιώσεις καί τά άλλα πάθη συμβαίνουν στόν άνθρωπο άπό άμέλειά του καί κατά παραχώρηση θεού, με σκοπό νά δείξει ταπείνωση καί νά σωθεί.	(420-424)	420
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Ρ^Η', Προσευχή για πνευματική καρποφορία, ή όποια όδηγεΐ στήν ούράνια βασιλεία.	(424-425)	424
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Ρ;θ', Οί πειρασμοί συμβαίνουν στόν άνθρωπο άπό φθόνο τού διαβόλου, καί καταργούνται μέ τό άλληλοβάσταγμα των βαρών και με προσευχή.	(426-427)	426
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Σ', Οί πειρασμοί καί οί θλίψεις άποτελούν δοκιμαστήριο γιά τόν άνθρωπο, καί έκεΐνος πού τούς ύπομένει κληρονομεί τήν ούράνια βασιλεία.	(426-428)	426
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΣΑ', Μέσω πειρασμών καί θλίψεων κληρονόμησαν καί κληρονομούν οί δίκαιοι τήν ούράνια βασιλεία ώς άντάξιο καρπό της ύπομονης τους κατ’ αύτούς.	(428-432)	428
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΣΒ', Περί στηριγμού της καρδιάς καί άφέ-σεως τών άπό γεννήσεως άμαρτιών.	(432-434)	432
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΣΓ', Περί δυνάμεως της προσευχής καί της άμέλειας καί μικροψυχίας, καί δτι ή κατά θεόν παιδεία γίνεται πρός δοκιμασία.	(434-436)	434
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΣΔ', Περί τού δτι πρέπει νά βοηθούμε ό ένας τόν άλλο, γιά νά έχουμε βοηθό μας καί τόν μεγάλο άδελφό μας ’Ιησού.	(436-438)	436



ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΣΕ', Περί άβροχίας καί της χρόνιας σιωπής τού μεγάλου Γέροντα.	(438-439)	438




ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Σδ', Περί άφέσεως τών άμαρτιών άδελφού, καί εύχή τού Γέροντα γιά φύλαξη αύτής καί πλούσια πνευματική καρποφορία προς άπόλαυση των άνεκλαλή-των άγαθών.	(438-440)	438
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΣΖ', Ή χορήγηση των δωρημάτων τού θεοϋ γίνεται στις καθαρές ψυχές, καί ποιά τά βασικά έργα του μοναχού.	(440-442)	440
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΣΗ', Διαβεβαίωση τού Γέροντα προς τόν αδελφό Άνδρέα δτι έχει πάντοτε τήν άγάπη του καί πολύ περισσότερο τού θεού πού κυβέρνα τήν ψυχή του κατά τό συμφέρον της.	(442-444)	442
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ Σθ', Οί θησαυροί της σοφίας καί συνέσεως τού θεού παρέχονται σ’ έκείνους πού πιστεύουν σ’ αύ-τόν, δείχνουν ύπομονή καί τόν εύχαριστούν.	(444-445)	444
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΣΙ', Ή σωτηρία κατορθώνεται με τήν πίστη, τή μακροθυμία καί τήν ύπομονή, καί ότι μετά τήν άφεση των άμαρτιών πρέπει κανείς νά δείχνει καρπούς άξιους της μετάνοιας.	(446-448)	446
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΣΙΑ', ΟΙ λαβάνοντες άφεση άμαρτιών πρέπει νά προσφέρουν στό Σωτήρα Χριστό θυσία αίνέσε-ως καί εύχαριστίας.	(448-449)	448
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΣΙΒ', Περί παραθέσεως στό θεό τού άδελ-φοΰ Άνδρέα καί των μαζί μ’ αύτόν άδελφών.	(448-451)	448
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΣΙΓ', Οί φαντασιώσεις καί τά δαιμονικά πάθη συντελούν στήν αύξηση της άρετης άν άντιμετω-πισθούν μέ πίστη καί ύπομονή, καί δτι τά χαρίσματα τού θεού είναι άμετάκλητα.	(452-454)	452
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΣΙΔ', Ή ταπείνωση καθιστά τόν άνθρωπο κατοικητήριο τού θεού καί φυγαδευτήριο των διαβόλου μετά των δαιμόνων καί των παθών αύτών, καί περί βρωμάτων.	(454-456)	454
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΣΙΕ', Περί της πολυμερούς καί πουαλοτρό-που χορηγήσεως τών χαρισμάτων τού θεού καί προσευχή τού γέροντα περί χορηγήσεως ύπομονης στόν άδελφό.	(456-458)	456







ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ IIS', Περί toO πώς πρέπει νά συμβιώνουν oi άδελφοί μεταξύ τους.	(458-459)	458
ΑΠΟΚΡΙΣΙΙ ΣΙΖ', Προσευχή τοΰ γέροντα γιά έλεος πρός τόν αδελφό, ώστε, άροΰ ύπομείνει τά παθήματα, νά έπι-τύχει τά έπηγγελμένα άγαθά.	(460-461)	460
ΑΠΟΚΡΙΣΙΙ ΣΙΗ', Ό καθένας όφείλει νά ζεΐ κατά τό μέτρο του μέ φόβο θεού, άλλά ό ασθενής θά πρέπει νά δέχεται καί τήν υπηρεσία πού τού παρέχεται, κατά τήν έντολή, «άλλήλων τά βάρη βαστάζετε».	(460-464)	460
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΣΙΘ', 'Απάντηση πρός άδελφό πού διατύπωσε συμβολικά τήν έρώτησή του περί ήσυχίας, σιωπής καί δίαιτας.	(464-466)	464
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΣΚ', 'Απάντηση πρός τόν ίδιο άδελφό πού ζήτησε νά τοΰ άπαντήσει ό γέροντας στά έρωτήματα πού είχε στό νού του περί βάρους ύπνου καί άσθένειας ψυχής.	(466-467)	466
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΣΚΑ', Ή άπομάκρυνση τών παθών γίνεται μέ τήν ύποδούλωση τού σώματος στό πνεύμα.	(466-468)	466
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΣΚΒ', Απάντηση τοΰ γέροντα στό έρώτημα τού άδελφοΰ, τί σημαίνει ‘παραπλησίασμα τών λογισμών’.	(468-469)	468
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΣΚΓ', ΟΙ λογισμοί πρέπει νά ύποβάλλονται εύθέως καί όχι αινιγματικά, πράγμα πού άποτελεΐ ταπείνωση καί γιά τούς δυό, καί έξήγηση τί σημαίνει ή δήλωση ‘τά δύο κεφάλαια’.	(468-472)	468
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΣΚΔ', Διήγηση τών όσων συνέβηκαν λίγο πρίν άπό τό θάνατο τοΰ άββά ’Ιωάννη, μεταξύ αύτοϋ καί τού άββά Αίλιανοΰ καί τών άλλων άδελφών.	(472-474)	472
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΣΚΕ', 'Απάντηση στούς λογισμούς άδελφοΰ, περί ταραχής καρδιάς, περί οίνου, καί περί τού πάθους τών όφθαλμών του.	(476-478)	476
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ IKS', Ή πίστη είναι τό φάρμακο γιά τά πάθη, δτι ή σωτηρία κατορθώνεται μέ ταπείνωση καί ύπακοή, καθώς καί περί λήθης καί άμέλειας.	(478-484)	478






ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΣΚΖ', ΟΙ φοβούμενοι τόν θεό δέν καταρώ-νται, καί ότι ή άγαθή σύνεση παρέχεται άπό τό θεό, τόν δοτήρα παντός άγαθού.	(484-486)	484
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΣΚΗ', Περί άναγνώσεως των Γραφών στήν έλληνική γλώσσα.	(486-488)	486
ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ ΣΚΘ', Ό λογισμός τής βλασφημίας θεραπεύεται μέ μετάνοια, άποβολή της όργής καί τοΰ θυμού, καί άποκτήσεως τής ταπεινώσεως καί των άλλων άρε-τών.	(488-492)	488
#-6ΕΥΡΕΤΗΡΙΑ	(495-512)	495
1.	Εύρετήριο χωρίων της Γραφής	(495-503)	495
2.	Εύρετήριο όνομάτων καί πραγμάτων	(504-511)	504
 









